Sportujte u nas Night of warriors Potlesk pro A-styl Liberec
florbal, ricochet, verejné brusleni novodobi gladiatofi v aréné rozhovor s Lucii Jakubcovou

Tajemstvi ledové
plochy

TOMAS
BINHAK

Judo je pro mé vic
nez jen sport!

JE MESTO VE MESTE |

R,

.~ Oficialni magazin Sport Parku Liberec, neprodejné



v ripiger  PROGRAM AKCI

Prijdte se bavit do
Tipsport areny v Liberci!

CINSKY NARODNI . . L ,
CIRKUS CINSKY NARODNI CIRKUS - 18. 3./ 19.00 hod.

/g"f”" SHANGHAI NIGHTS

Nejlepsi akrobatickd show se vraci do CR s novym programem. TéSit se
'_z mUzZete na neuvéfitelné vykony akrobat(.

LIBERECKE 22.3./6.00-11.00 hod.
VSEHO TRHY
Od brezna se na centralni parkovisté u Tipsport areny opét vraci
oblibené blesi trhy. AZ do listopadu zde budou probihat 2x mésicné. SPORT PARK LIBEREC JUDO JE PRO ME PROVOZ SPORTUITE
JE MESTO VE MESTE ViC NEZ JEN SPORT AREALU UNAS
rozhovor s Mgr. LukéSem PFindou rozhovor s ToméaSem Binhakem tajemstvi ledové plochy florbal, ricochet, verejné bruslenf
POPELKA — KOUZELNY 27.3./17.30 hod.

MUZIKAL NA LEDE

Vvevys

kouzelny muzikal na ledé

ledé se opét vraci do liberecké Tipsport areny!

SISO NIGHT OF WARRIORS 5 5.4./18.00 hod.
g [ AR S i paty galavecer bojovnik( nabidne souboje v K-1, MMA a dalSich
: 5 disciplindch. Mezi vyzyvateli se objevi i zastupci zahranicnich klub.
: POTLESK PRO NIGHT OF WARRIORS COZ TAKHLE RESTAURACE STADION
o — - A-STYL LIBEREC novodobi gladiétofi ZAHRAT S| vyborné jidlo, pijemna atmosféra
i‘i%':—% = SUPER BALL 2014 3.8.-9.8. rozhovor s Mgr. Lucif Jakubcovou varénd BOWLING? a iizasnyj vyhled

==, Do Liberce miFi Mistrovstvi svéta ve freestyle fotbale. Nejlepsi svétovi

§ S A A B s B S i
¥ | T i

e eean - hraci s miCem predvedou neuvéfitelné triky.

- —
re — =

Vstupenky v siti www.ticketpro.cz SPORTPARK _ 3¢
TIEI{ETPHH Volejte zdarma 800 800 007 \)

www. ticketpro. cz www.tipsportarena.cz
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SPORT PARK y
LBEREC s ZABAVA V AREALU

www.sportparkliberec.cz

PRIJEMNE UBYTOVANI
BOWLING CENA: od 260 K&/1 hod.

Hned 10 modernich drah Spi¢kové kvality naleznete v bowlingové herné v Buddy
Baru. Pfipraveny jsou i specidlni drahy pro déti ¢i handicapované.

Kontakt: +420 489 201 301

KULTURNI A SPORTOVNI VYZITi

p— P

A-STYL CENTRUM CENA: od 80 K¢&/1 hod.

Centrum liberecké tanecni Skoly A-STYL nabizi Sirokou $kalu aerobnich cviéeni,
vyuky tanecnich styl( Ci relaxaci v solné jeskyni a na masazich.

ZABAVA A RELAXACE Kontakt: +420 732 619 666 Web: www.astyl.cz

STRELNICE CENA: od 130 K¢/1 hod.
Navstivte multifunkéni strelnici s 25m, 50m a 100m stfeleckymi Useky Ci projekcni

FIREMNi A SPOLEéENSKE AKCE - a laserovou strelnici. Soucdsti je i prodejna zbrani a streliva.

Kontakt: +420 777 680 869 E-mail: strelnice@tipsportarena.cz

RESTAURACE STADION

Restaurace STADION nabizi kvalitni kuchyni, 7 druht piv véetné speciall a hlavné
primé prenosy vsech venkovnich zapast Bilych Tygr(i na velkém platné.
Kontakt: +420 488 048 190 E-mail: restaurace.stadion@bakare.cz

Cena jiz od

800 KC

460 07 Liberec 7 www.hotelarena.cz

Jeronymova 570/22 Tel.: +420 488 048 111

E-mail: info@hotelarena.cz
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ZA CiM TAM JDOU?

To, co jim Sport Park Liberec mizZe nabidnout, je
Uzasna koncentrace profesionalnich sportovist a sportov-
niho zazemi v jednom misté, spojena s kvalitni sluzbou nasi
spolecnosti. Snazime se, aby zde nasli prostor pro své spor-

V AREALU SE DENNE VYSTRIDA PRES TISiC LIDI.

rk Liberec
3 méste

Sport Parku Liberect,je jedno
volite, ocitnete se najednou
lem Vas se to hemzZi desitkami
da I§i'j$6u pred tréninlsgm nebo
| € je, Ze se vSichni usmivaji

do Sport Parku za
Fi’nda, reditel

tovni a volnocasové aktivity nejen vykonnostni
sportovci, ale celé rodiny. A to nejen z Liberce.

A DARI SE VAM TO?

Troufnu si Fici, Ze ano. Zatimco syn ¢i dcera
sportuji béhem tréninku s oddilem, tata si mize
jit zahrat ricochet, maminka si dojde na masaz
nebo zabéhat na drahu a babicka s dédec¢kem
stravi prijemnou chvili v kuzelné nebo u kavy.

SPORT PARK LIBEREC ALE NENI JEN
O SPORTU, ZE?

Drive bylo toto misto synonymem pouze pro
hokej, atletiku a fotbal. Dnes se da jednoznac-
né rict, Ze jde o misto, kde se propojuje sport,
kultura a zabava. Sport Park Liberec se stal za
poslednich deset let takovym méstem ve meéste.

DOKAZETE PRO TOLIK NAVSTEVNIKU ZA-
JISTIT KVALITNi ZAZEMI?

Sportovisté spliuji predepsané regule k danym
sportdm. Snazime se, aby i ostatni sluzby arealu
byly profesionalni. Lidé chtéji chodit sportovat
a bavit se do uklizeného prostredi, s funkénimi
sprchami a toaletami, mit protazené pristupové
cesty, mit kde zaparkovat, mit se kde obcerstvit.
A to vse 365 dni v roce.

ZMINIL JSTE VYSOKOU NAVSTEVNOST. JE VUBEC
MOZNE, ABY SE JESTE ZVYSILA?

Vzhledem k obsazenosti arealu jiZ moc prostoru nemame.
Zejména v odpolednich hodinéch je vétSina provozl komplet-
n€ obsazena. Ledové plochy jsou pronajaty denné témér do
pllnoci, télocviény jsou na tom podobné. To ale neznamen,
ze nehledame cesty, jak aredl vyuzit pro co nejsirsi verejnost.
Porad je co zlepsovat.

BUDE SE TEDY AREAL DAL ROZSIROVAT?

Hledame riazné cesty, jak areal rozvijet. Nékteré projekty
mame na stole, ale pro jejich realizaci je potfeba sehnat
penize, a to neni v dnesni dobé jednoduché. Proto se letos
zamé&rime hlavné na kvalitni Gdrzbu soucasnych sportovist
a budov. Vzdyt stavajici hodnota majetku, ktery spravujeme,
je pres jednu miliardu korun.

CO SE CHYSTATE OPRAVIT?

V nejhorsim stavu je dnes jiz pal stoleti staré Svijanské aréna.
Nékteré jeji ¢asti jsou neopravované od roku 1956, kdy byla
postavena. Do haly zatéka, stiecha potrebuje rekonstrukci,
a stejné tak zazemi Saten a pdvodnich rozvodd. A to musime
resit.

SRDCEM | ,HLAVNi ZAKLADNOU" SPORT PARKU
LIBEREC JE BEZESPORU TIPSPORT ARENA. KOLIK
AKCI ROCNE V NI DOKAZETE USPORADAT?

Pohybuje se to kolem 80-90 akci za rok. Tretina jsou kul-
turni akce, zbytek se toc¢i kolem sportu. Myslim, ze takové »



rozlozeni je optimalni pro organizatory
i pro navstévniky.

PRO PORADATELE MASOVYCH AKCi JE
TIPSPORT ARENA BEZKONKURECNE
NEJVETSi PROSTOR NA LIBERECKU...
Jisté. Takovy prostor Liberec potreboval.
Bez takového zazemi by nebylo mozné
poréadat napriklad utkani Davis cupu, kon-
certy skupin Elan nebo Kabat s rekordni na-
vstévnosti, muzikal Kleopatra nebo svétovy
Sampionat v judu... To vSe prinasi bonus
nejen pro halu, ale hlavné i pro Liberec jako
mésto a mistni podnikatele.

CO TiM MYSLITE?

Akce, ktera trva tyden, jako bylo tfeba mis-
trovstvi svéta v psich zdatnostech Agility,
znamena nékolik plnych hotell v Liberci
a okoli. NaplInéné restaurace, obchodnici
maiji trzby. To je prinos, ktery by neexisto-

val bez moZnosti takovou akci usporadat.
Nakonec z tohoto profituje i mésto, a to na
prislusnych danich a poplatcich.

TAKOVE AKCE LETOS BUDOU?

Ano, takové jiz chystame. Pripravujeme
minimalné pét az Sest koncertd, které po-
trebuji kapacitu pres Ctyri tisice divakd, a pak
sportovni udalosti, jako letni Akademické
Mistrovstvi CR nebo gymnasticky meeting
Visegrad 2014, kdy se zvedne navstévnost
nejen Sport Parku Liberec, ale i celého
mésta.

JAKA BYLA NEJVETSi AKCE, KTEROU
AREAL ZAZIL?

Ur¢ité to bylo MS 2009 v klasickém lyzovani.
Po produkéni a technické strance se jednalo
Parku Liberec a arény trvaly déle nez dva
roky. Nakonec, ale vSe probé&hlo hladce.

ARENA BYLA PRED SVOJi STAVBOU
VELMI PALCIVE TEMA, JAK TO VIDITE
VY DNES?

Spousta lidi byla pro stavbu a i nyni je
pro rozvoj Sport Parku Liberec. Ty ostatni,
verim, presvédcil skutecny provoz. A ten
zbytek asi bude vzdy proti. Pritom potrebu
takovychto zafizeni potvrzuje nejen jejich
funkénost. | ostatni krajskad mésta se bez
podobnych zarizeni neobejdou, a ta se jiz
stala standardem obcanské vybavenosti
vétsSich mést.

CO VY MATE NA SPORT PARKU
LIBEREC NEJRADE]I?

Je to urcité podzim. Doba, kdy se jesté
sportuje na venkovnich sportovistich,
a pritom uz se rozjizdi sezéna i v halach.
Kdyz jesté v Jizerkach ani na Jestédu neni
snih a liberecti sportovci hledaji, kde si
propotit triko. Odpoledne to tu prosté zije! ®

217. brezna
17.30 hod.

predprodej
ticketportal

g

0.CZ
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Déti do 5let véetné, vstup ZDARMA bez naroku na sedadlo
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rostenecky mistr Tomas Binhak
udo je pro me vic

Z jen sport!

|

A &

n 21. biezna 1998 «
enecky reprezentant v judu,

ddilu Judoclub Liberec

3. kyu (san-kja) |

L

KDYBYSTE TOMASE POTKALI NA ULICI, URCITE BYSTE NEREKLI, ZE MiJIiTE DO-
ROSTENECKEHO MISTRA JUDA. OD SVYCH VRSTEVNIKU SE VZHLEDEM NIJAK
VYRAZNE NELISi, A PRECE JE TU VELKY ROZDIL. VE SVYCH 15 LETECH MA ZA
SEBOU NESPOCET ZAPASU DOMA | V ZAHRANICi, VE KTERYCH ZiSKAL MNOHO
CENNYCH MEDAILI. JUDEM ZIJE OD SVYCH SESTI LET. JE JEDNOU Z MLADYCH
NADEJi CESKEHO JUDA, A JISTE O NEM V BUDOUCNU JESTE USLYSIME.

KDO TE VLASTNE A
TECH PRIVEDL K JL

c réd,



dlouha cesta pres vitézstvi na republiko-
vych zavodech a nominacnich turnajich. Az
jednou skon¢i moje aktivni sportovni kariéra,
chtél bych u juda zUstat jako trenér.

CO VSE JE POTREBA PRO TO, ABYS BYL
NEJLEPSiM JUDISTOU?

Clovék musf mit trochu talentu jako u kazdého
sportu a pak to je hlavné o vali. Trénuiji fyzickuy,
posiluji, nacvicuji techniky. VErim tomu, ze se
stale mohu zlepSovat a snazim se tomu vénovat
naplno. A nesmim se nechat otravit malymi
neuspéchy, jde o dlouhodobou pripravu.

MAS NEJAKY CESKY NEBO ZAHRANIC-
Ni JUDISTICKY VZOR?

Libf se mijaponsky judista Masato Uchishiba,
ten byl hodné Uspésny, ale uz nezévodi. Ze
soucasnych aktivnich judist se rad v televizi
podivam treba na ukrajinského reprezen-
tanta, Mistra svéta a Evropy v superlehkych
vahéch Giorgiho Zantaraia.

CO TE NA JUDU PRITAHUJE, ZE JSI
U NEJ TAK DLOUHO VYDRZEL?

Co mé Zene stéle kupredu, jsou predevsim
Uspéchy, kterych jsem dosahl. Ten skvély
pocit z vitézstvi mi stale dava chut do dalsi
pripravy a do novych soubojd o medaile.

TENTO ROK JSI ZACAL CHODIT NA
STREDNI SKOLU. DA SE NAROCNY
TRENINK SKLOUBIT SE STUDIEM?
Studuji na soukromé stiednf skole obchod-
ni a zatim neméam zadny individuaInf plan.
Ani ho nepotrebuji, m&zu fict, Zze to docela
zvladam. Ve skole mi, co se juda tyka, vycha-
zejivstric. Tréninky, které mam pétkrat tydné,
nijak zasadné nezasahuiji do vyuky. Pred po-
slednim Mistrovstvim Ceské republiky jsem
treba trénoval dvoufazové. Jeden trénink byl
rano pred zacatkem skoly, pak jsem Sel do
skoly a druhy trénink jsem mél vecer. Takhle
to Slo dva tydny.

TO MUSELO BYT OPRAVDU NAROCNE,
ALE TVOJE USILi SE VYPLATILO. PRAVE

Z TOHO MISTROVSTVI JSI DOVEZL
ZLATOU MEDAILI.

Ano, naroc¢né to sice bylo, ale protoze je
pro mé judo vice nez jen sport, tak se da
vsechno zvladnout. K tomu mam podporu
doma, ve vedeni naseho klubu, mezi kama-
rady i ve Skole.

JAKE MEDAILE SI NEJVICE CENIS?

Asi medaile z International Masters v né-
meckych Brémach. To byla, myslim, i nejvic
vydrena medaile.

KE SPORTOVNI PRIPRAVE PATRI
I SPRAVNA ZIVOTOSPRAVA. NEVADI
TI PRISNY REZIM?

S dodrzovanim zivotospravy problémy
nemam. Na rozdil o nékterych jinych spor-
tovcl mné tréninkovy rezim nevadi a docela
prirozené jsem se mu prizpdsobil.

ZBYVA TI NEJAKY VOLNY CAS NA RE-
LAXACI A ZABAVU?

No moc ho neni, ale kdyz uz néjaké volno
mam, tak rad koukam na filmy, hlavné na
komedie. S tatou taky lezu po skalach nebo
na umelé sténé. Vyjedeme treba do Sedmi-
horek a tam lezeme cely den. Vlastné jsem
lezl jesté drfv, nez jsem zacal s judem.

A CO ZIMNIi SPORTY?

KdyZ jsme s oddilem na soustredéni ve
Vysokém nad Jizerou, tak jezdime na bézkach.
To mé také moc bavi. Rozhodné vic nez kdyz
na letnich soustredénich jezdime na horskych
kolech.

MAS ZA SEBOU VANOCNI PRESTAVKU.
JAKE DULEZITE TURNAJE TE V LETOS-
NiM ROCE CEKAJi?

Na jafe se uskute¢ni série zahrani¢nich
turnajd v Rakousku, Némecku a dalsich
zemlich, které jsou nomina¢nf na ¢ervenco-
vé Mistrovstvi Evropy dorostencti v Recku.

Zanase Ctenare nejen do nové sezony prejeme
hodné stésti a mnoho dalsich zlatych medaili!

SPORT PARK
LIBEREC

2013

2013

2012

USPECHY

1. misto Judo Open, Varsava
(kategorie dorostenci do 46 kg)
3. misto International
Masters, Brémy (kategorie
dorostenci do 43 kg)

2. misto Mistrovstvi CR,
Praha (kategorie dorostenci
do 46 kg)

PRONAJEM MOBILIARE

www.sportparkliberec.cz

VARIABILNI PODIUM

Chystate modni prehlidku, show ¢i koncert? Vyuzijte nase variabilni
poédium s nastavitelnou vySkou a maximalnimi rozméry az 15 x 10 metru.

Kontakt: +420 731 547 889

KONFERENCNI VYBAVENI

Nabizime kompletni mobiliaF i vhodné prostory pro konference, seminare,
prednasky a Skoleni — od zZidli a stoll aZ po audiovizualni techniku.

Kontakt: +420 731 547 889

BASKETBALOVA PALUBOVKA

Pro basketbalové zapasy a turnaje zapujcime palubovku spliujici mezinarodni
standardy FIBA vcetné koSt a elektronického systému pro rozhodci.

Kontakt: +420 731 547 889

FOTBALOVE HRISTE S UMELOU TRAVOU

Usporadejte fotbalovy turnaj kdekoli Vas napadne. Dodame fotbalové hristé
s umélou travou 3. generace o rozmérech 40x20 m véetné branek a mantinela.

Kontakt: +420 731 547 889

TR i
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TAJEMSTVI
LEDOVE PLOCHY

Ve Svijanské aréné mrazime jiz od poloviny
¢ervence, v multifunkénf Tipsport arené za-
¢indme s pripravou ledu o mésic pozdgji,”
rika provozni manazer Sport Parku Liberec

Petr Zvéra.

Pokud byste si mysleli, ze se do prostoru
mezi mantinely napusti bazén vody, ktera
zmrzne, budete na velkém omylu. Vytvoren(
ledové plochy je daleko sloZitéjsi, a predevsim
¢asoveé narocny proces. ,Zacindme mraze-
nim tzv. ,na sucho’, kdy betonovou podlahu
skryvajici mrazici potrubf je nejprve nutné
zchladit z priblizné +20° C na -6° C. To trva
24 hodin. Nasledné zaciname s pripravou
samotného ledu,” priblizuje proces Zvéra.

Jako prvni se nad suchou plochou vytvori
mlzny opar, ktery zmrzne na slaby film, jenZ se
stane zakladem budouciho ledového kluzisté.
Poté se plocha pokropivodou a necha zamrz-
nout. S nékolikahodinovymi prestavkami se
proces opakuje az pét dni, nez se vytvori 3,5
cm silna vrstva ledu, na kterém je jiz mozné
bruslit. Ve Svijanské aréné¢ se doba pripravy
ledové plochy mlze v zavislosti na pocasi
protdhnout. Strecha staré haly nedokaze
zabranit letnim teplotam, aby postupné vy-
tvaren( ledu nezpomalily.

Pry¢ jsou ¢asy, kdy museli pfiznivci
ledniho hokeje a brusleni éekat na tuhé
mrazy, které jim na pfirodnich vodnich
plochéch prfipravi dostateénou vrstvu
ledu. Dnes iz nastésti nejsme odkazani
na pocasi, a diky modernim technolo-
giim umime v krytych haléch pfipravit
a udrzovat ledové kluzisté po vétsinu
roku. | b&hem letnich dnd.

=

NEJTEZSI JE TYGRI HLAVA

Vytvorenim prvni ledové vrstvy ovsem prace
v Tipsport arené nekonci. Doméct led Bilych
Tygrd nese pri jejich duelech loga partnerd
klubu. Loga se naled nanaseji ru¢ne, a azna
vyjimky zdstavaji na plose po celou sezonu.
Proto po vytvoreni zakladni vrstvy ledu na-
stupuji ,nasi malffi” a podle $ablon nanaseji
na led pomoci valeckd a stétcd stejné barvy,
jaké bézné pouzivame tfeba na malovani
bytu. Bila plocha se tak pInf nejprve obrysy
jednotlivych log, které néasledné ziskavajf plné
barvy. ,Nejslozitéjsim obrazcem stale z(stava
logo naseho klubu - hlava bilého tygra, jez
se skldda z mnoha malych barevnych ploch,”
prozrazuje marketingova manazerka extrali-
gového klubu Mgr. Markéta Faberové. ,Obé
hlavy umisténé vedle stredového kruhu stojf
stejné préace jako ostatni loga dohromady,”
doplriuje. Hotova loga prekryje druha vrstva
ledu vytvorena stejnym zpdsobem jako ta
zakladni - mlzny opar a nasledné kropenti
vodou, az nové vrstva silna 1 cm pokryje
celou plochu.

Obcas mtze divaky prekvapit Cisté bila ledova
plocha pri krasobruslarskych zavodech, nebo
nova loga partnerl pfi mezistatnich utka-
nich. Ackoli nejsou vidét, zlstavajii pri téchto

akcich loga partnert extraligového klubu
stale na ploSe, stavajici vrstva ledu se pouze
pokryje bilou barvou a pripadnymi novymi
logy a nasledné zamrazi. Po skoncenf akce
se vrchni vrstva véetné barvy zbrousi, a tim
se opét odkryji partneri Bilych Tygrd.

POD KONTROLOU

Odstranéni vrchni vrstvy ledu, stejné jako
finalni Upravy kluzisté, zajistuji lednf rolby.
L,V areélu nam pro obé zimni haly slouZzi tfi
rolby tradi¢nfho severoamerického vyrobce
Zamboni s pohonem na zemni plyn. Rolby
s timto typem pohonu jsou v Cesku spiée
vyjimkou, obvykle se pouZivaji rolby na pro-
pan-butan nebo s elektrickym motorem,”
pridava dalsf zajimavost Petr Zvara. Mimo-
chodem, znacka Zamboni nese jméno vy-
nalezce tohoto stroje, kterym je American
Frank J. Zamboni. Ten v roce 1949 sestrojil
prvni prototyp a ziskal na néj patent. Diky
jeho vynélezu zvladne jedna rolba rezat,
zarovnat a sebrat snih z ledu, a néasledné
zalit a zahladit celou ledovou plochu, za
pouhych 12 minut.

Chlazeniobou ploch Svijanské arény i kluzisté
v Tipsport arené zajistuje jedina centralnf
strojovna umisténa prfmo v multifunkenf
hale. Moderni mrazici systém se sklada ze
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dvou okruh@. V primarnim okruhu dochazf
k podchlazeni ¢pavku, ktery nésledné v des-
kovém vymeéniku ochlazuje sekundarni okruh.
Ten je napInény nemrznouci smési Glykol,
ktera cirkuluje v potrubi pod jednotlivymi
plochami. Rozdéleni na dva okruhy sleduje
predevsim ekologické hledisko, kdy v takto
vybudovaném systému je potreba pouze
10% mnozstvi jedovatého ¢pavku, nez by
vyuZival jednookruhovy systém. ,V pripadé
vypadku chlazeni by se led v Tipsport arené
proménil po dvanacti hodinach v ledovy
bazén a bylo by nutné nékolikadennf pro-
ceduru vytvareni kluzisté absolvovat znovu.
Proto je cely systém napojen na centralnf
dispecink s 24hodinovou obsluhou, ktera
mi hlasi veskeré poruchy,” nastifiuje fesenf
havarijniho scénare Zvara.

KONCERTY NA LEDU

V pribéhu extraligové sezony bézné hosti
multifunkénf Tipsport arena i dalsf sportov-
ni a kulturni akce. Ani v téchto pripadech
se led nerozpousti. ,V technickém skladu
arény ukrytém za ochozy mame ulozeny
desky z tvrzeného polystyrénu, které slouZ
jako izola¢ni podlaha na ledovou plochu.
Jednotlivé desky do sebe zapadajf jako puzzle
a dokonale zakryvajf led. Na desky je mozné
postavit koncertni podium, basketbalovou

palubovku, tenisovy kurt, nebo navézt
1200 kubik& zeminy pro zavody ve freesty-
le motocrossu,” prozrazuje tuto kouzelnou
proménu’ provozni manazer arealu a dopl-
nuje: ,S pomoci vysokozdvizného voziku je
nasich sest pracovnikd schopnych postavit
izola¢ni podlahu béhem 1,5 hodiny.” Led tak
zGstava na plose Tipsport areny v nezméné-
né podobé po celou extraligovou sezonu. Ve
Svijanské aréné, kterou vyuzivaji i juniorské
a amatérské hokejové celky, krasobruslari
¢i navstévnici verejného bruslent, zlstavajf
ledy obvykle az do poloviny dubna. ,Bohuzel
nas ve staré hale trapi soucasny stav strechy.
Chybf zde izolace, a tak se na strop¢ srazf
voda, ktera kape na plochu a misty vytvarf
nerovnosti, které musime jednotlivé od-
stranovat,” jmenuje Zvéra jeden z hlavnich
nedostatky staré Svijanské arény.

Kdyz ledova kluzisté na jare opusti vsichni
hokejisté, krasobruslari a milovnici bruslenf,
nastava cas tani. ,Vypiname mrazici systém,
ledy se rozpusti a voda odtec¢e bocnimi
kanalky ukrytymi za mantinely. V té dobé
jiz ovSem pfripravujeme venkovni sporto-
visté v aredlu Sport Parku Liberec na letni
sezbnu,” uzavird provozni manazer.

Ale o tom vice az v nekterém z dalsich cisel.
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SpOI’t Park Liberec poskytovanymi sluzbami uspoko-
juje naro¢né profesiondlni i amatérské sportovce, zdjemce
o aktivni odpocinek a ty, kteri hledaji kvalitni zdzemi pro
i po relaxaci. V celém aredlu je moZno provozovat vice nez
tricet venkovnich a halovych, tzv. indoorovych sporti.
Predstavujeme vam tfi z nich.

FLORBAL

Duty plastovy micek, halovéa obuy, hil (florbalka) a branky. To je veskeré potrebné vybaveni
pro kolektivni sport zvany florbal. Druzstvo tvori pét hract a brankar, ktery kromé uvedeného
sportovniho nacini pouziva i masku, vestu a chranice. Hristé pro florbal, které se nachazi v Hale
micovych sportd, k tréninku vyuziva i mistni klub FBC Liberec, ktery hraje nejvyssi ¢eskou
florbalovou ligu.

Pokud i vy patfite k florbalovym fanousk@im, nebo dokonce aktivnim hracdm, mzete
vyuzit moznost prondjmu télocvicny. Na hodinu vas vyjde na pét set korun. K pronajmu
jsou také branky a mantinely. Rezervace na telefonnim cisle 731547896 nebo na emailu
rezervace@tipsportarena.cz. Otevieno je od pondéli do nedéle od Sesté hodiny ranni do
jedenacté hodiny vecernt.



SPORT PARK *
LIBEREC '

SPORTOVNI KEMPY

www.sportparkliberec.cz

- | KRYTA SPORTOVISTE

Sport Park Liberec nabizi komplexni zdzemi pro sportovni soustfedéni a kempy.
V kryté hale jsou celorocné v provozu télocvicny Ci tenisové kurty.

Kontakt: +420 488 048 101

VENKOVNI SPORTOVISTE

VyuZijte i mnoistvi venkovnich sportovist od atletického stadionu, pres fotbalova
a baseballova hristé az po kurty pro tenis a beachvolejbal.

Kontakt: +420 488 048 101

RICOCHET

Pomérné mlady sport, Casto zaménovany za squash.
Ricochet hraji dva hraci na uzavieném a sklem oddéleném
kurtu, pomocf specialnich raket a micku. Hra je velmi rychla
a vybusna. Jeji oblibenost neustéle roste. Liberecky areél

nabizf dva ricochetové kurty a moznost zapdj¢enf vybaven. "o N B : H OT E L A R E N A* %k %k

Sport Park Liberec pro hrace ricochetu navic pripravil cenoveé ER . . ; ., . : » ,
whodné permanentky a denné levn&jsi prondjem kurtu do &g _ R _ Ubytujte se !oehem svého soust[eden[ v tfihvézdickovém hotelu pfimo v arealu.
13 hodin. b : 3 . Hotel nabizi i pokoje na ubytovné za vyhodnou cenu.

=T

Kontakt: +420 488 048 111

-
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L . Ll iy | - RESTAURACE STADION
gl BRI CT R ’ , Stravovani pfimo na miru Vasim svéfencim zajisti hotelova restaurace, jez nabizi
. ﬂ ﬂ : [ : ' : stylové sportovni prostredi a jidla domaci i zahrani¢ni kuchyné.

Kontakt: +420 488 048 190

VEREJNE BRUSLENI
Tradi¢ni sportovni vyziti od poloviny minulého stoleti nejen pro
Liberec¢aky. Kdysi na nekrytém, pozdéji na pvodnim krytém
zimnim stadionu, nynive Svijanské aréné. Kazdé Gtery a sobotu
je pro vsechny milovniky bruslenf pripravena ledova plocha
avnedélijsou k dispozici dokonce ledové plochy dvé. Chcete
si zabruslit, ale nemate brusle? Nevadi. V prodejné |B Sport,
hned vedle Svijanské arény, vam brusle zapjci a nabrousf.
Verejné bruslenf bude probihat az do zacatku dubna 2014. FORMACE: 488048112

10KC

10KC
. . 5
Ni BRUSLI: 80 K¢/ PAR/ DEN
0 1000 K :
BROUSENI BRUSLI: 50 KC / PAR



Potlesk pro

A-styl Liberec

Tane¢ni a pohybové liberecké centrum
A-styl patri ve svém oboru mezi Spicku.
Jiz patnact let se Mgr. Lucie Jakubcova,
vedouci a zakladatelka A-stylu, den co
den vénuje détem a mladezi, naplniuje
pohybem jejich volny ¢as a mnohym
z nich umoznila spInéni tajnych prani.

POKUD JSEM CHTELA
DAL DELAT TO, BEZ
CEHO JSEM SI SVUJ ZIVOT
NEUMELA PREDSTAVIT,
MUSELA JSEM SI ZALOZIT
VLASTNI TANECNI SKOLU.

Mgr. LUCIE JAKUBCOVA

o zakladatelka tanecniskoly A-STYL Liberec,
hlavni vedouci kurzd

o 37let,vdanj, 3 déti (9 let a 6leta dvojcata)

« byvala reprezentantka CR ve street dance

CO SI MAME PREDSTAVIT, KDYZ SE
REKNE A-STYL?

A-styl je jiz zavedené tanecni Skola, letos slavi
patnact let od svého zalozenf. Za tuto dobu se
v kurzech vystridalo vice nez 2500 déti a pro
mnohé z nich se tanec stal nedilnou soucasti
jejich Zivota. Déti u nés mohou vybirat zmnoha
rlznych stylt a zamérent. A-STYL vyucuje street
dance, cheerleading (roztleskavacky), aerobik,
jazz dance, balet, gymnastiku, break dance.
Nechybi ani kurzy pohybové pripravky pro déti
od tiflet. Kurzy vzdy byly a jsou koncipovany tak,
Ze je mozné vénovat se tanci a pohybu jen pro
zabavu, nebo se v pripadé zajmu stat soucasti
soutéznich slozek, které nasledné studio repre-
zentuji na soutéZich po celé Ceské republice
i za jejimi hranicemi. V soucasné dobé¢ skolu
navstévuje bezmala Sest set kurzistd, kterym
se vénuje dvacet pét zkusenych, stale na sobé
pracujicich lektord.

VY SAMA JSTE TANECNICE A LEKTORKA.
BYL TENTO FAKT DUVODEM K ZALO-
ZENI SKOLY?

Ano, urcité. Na podzim roku 1998, kdy A-STYL
vznikl, jsem stéla pred rozhodnutim, jak dal
nalozit se svymi tanecnimi a lektorskymi zku-
senostmi. Vetsina ¢lent mé dosavadni skupiny
totiz prestala v tomto obdobi z rliznych osob-
nich ¢i zdravotnich dGvodU tancit. Pokud jsem

rozhovor s Mgr. Lucii Jakubcovou

chtéla dal délat to, bez ¢eho jsem si svdj zivot
neuméla predstavit, musela jsem si zaloZit viastni
tanecni skolu. Pdvodné jsem vedla malou sko-
licku o takrka Sedesati Clenech, ktera se véno-
vala whradné street dance. Postupné jsem dle
zajmu pridavala dalsi tanecni styly. Myslim, ze
ani dnesni podoba Skoly nenf konecna.

JAKE JSOU NEJVETSI SPORTOVNI
USPECHY KLUBU?

A-Styl Liberec se pravideln¢ umistuje na pred-
nich prickach v republikovych soutézich ve
street dance (hip hopu) a v cheerleadingu.
Tanec¢nici A-Stylu jsou drziteli trf titulG mistrd
republiky v hip hopu, dvou tituld ve stylu elect-
ric boogie a také jsme ¢tyfnasobnf mistri CR
v cheerleadingu. Medaile Uspésné sbirdme
posledni dva roky i v aerobiku na celostatnim
serialu soutézi Mistry s Mistry. Nasi tanecnici
reprezentuji na mistrovstvich Evropy a svéta,
napriklad letos v ¢ervnu na mistrovstvi Evropy
v Amsterdamu.

ZBYVA VAM JESTE CAS NA VEREJNA
VYSTOUPENI? KDE MOHOU VASE TA-
NECNIKY LIDE VIDET?

Rozhodné nam neschéazi nélada a elan.
S ¢asem je to horsi. Nicméné i tak vystupu-
jeme na spolecenskych a sportovnich akcich,
ato nejen v Libereckém kraji. Cast nasich roz-

tleskavacek (tzv. Tigers Cats) se pravidelné
staré o atmosféru na domacich hokejovych
utkanich Bilych Tygré v Tipsport arené. Tigers

Cats rozproudily zabavu i pri velkych sportov-

nich akcich jako byl Zimni evropsky olympijsky
festival mladeze 2011 (EYOWF), svétovy pohér
ve skocich na lyZich ¢i mistrovstvi svéta juniord
v klasickém lyzovani (2013). V prabéhu celé
sezdny se s vystoupenimi A-Stylu mlizete setkat
na mnoha plesech, vecircich ¢i sportovnich
udalostech.

URCITE NEZAPOMINATE NA RODICE,
ABY MELI MOZNOST VIDET POKROKY
AVYSLEDKY SVYCH DETi. PORADATE
VYSTOUPENI | PRO RODINNE PRIi-
SLUSNIKY?

Ano, hned nekolik. Béhem roku to jsou
interni tanec¢ni soutéze. V |été porada-
me radu sportovnich a tane¢nich kempd.
Nicméné nejvetsi akel je nase vyrocni
tanec¢ni show, na které se vzdy predstavi
vsichni nasi ¢lenové. Predstavte si velkou

vypravnou show se vsim, co k nf patri -
tanecni stage, jedinecné kostymy, kouzelna
hra svétel, rozmanité hudebni styly, strhujicf
tanecnf vykony, vybusna energie a do toho
témeér nekondici potlesk dvou tisict nasich
priznivcl. Tato show se kona vzdy v polovi-
né ¢ervna a je vyvrcholenim nasi celoro¢nf
prace. V poslednich tfech letech se akce
konala v krasném prostredi Tipsport areny,
kam se pohodIn¢ vesli vsichni divaci, kterf
nas prisli podporit. »



STACIi PRUIT KDYKOLIV

V PRUBEHU ROKU

A VYZKOUSET S| ZDARMA
PRVNI LEKCI.

JAK SE MOHU STAT CLENEM VASEHO
KLUBU? KONAJi SE NEJAKE ,PRIJiMACI
ZKOUSKY"?

Prijit a zac¢it mUzete kdykoliv. Stat se nasim
¢lenem je jednoduché. Kdykoliv v pribéhu
roku mtze kazdy prijit a vyzkouset si zdarma
prvni lekci. Pokud budete spokojeni, vyplnite
prihlasku a uhradite kurzovné. V tu chvili se

stavate ¢lenem a mizete vy-

uzivat vsechny vyhody, které
nabizime. Do nich patrf
i dva bezplatné vstupy do

zujeme v nasem centru. Co
se tyce predpokladd, zadné
specialni ¢i jedine¢né dovednosti tanecnik

mit nemusf, vdechno jej v nasich zacatecnic-

kych kurzech naucime. Talentové zkousky
se u nas nedeélaji. Tancit a cvicit u nads maze
kazdy, kdo ma alespon trochu rad pohyb

a hudbu. Konkurzy se délajf az do soutéz-
nich slozek (street dance, cheer-

[ leading i aerobik), kde zajemce

)2 5 musi dosahnout urcité trovné.

Novackoveé vetsinou prichazejf
v pribéhu celého podzimu.

solné jeskyné, kterou provo-

A-STYL LIBEREC V CISLECH

600 ¢lent

48 vyucovanych lekci za tyden

3 roky je nejmladsimu tanec¢nikovi
www.astyl.cz, tel.: 488048119

Recepce s barem otevrena: Po-P4 9:00-21:00

PROC JSTE JAKO ZAZEMIi VYBRALI
PRAVE SPORT PARK LIBEREC?

V tomto arealu fungujeme uz od roku
2006. Dost dlouho na to, abychom doké-
zali zhodnotit vyhody ¢i nevyhody arealu.
Nespornym pozitivem je jeho plynuly rozvoj
a zaruka klidného a bezpec¢ného zazemi
pro navstévniky. Velkou vyhodou je pro nas
rovnéz komplexnost vybaveni areélu, které
vyuzivame v rdmci nasi doplrikové pripravy.
Nasi tanecnici v ramci pripravy chodi béhat
na atleticky oval nebo posilujf na venkovnich
posilovacich prvcich. B

Na vyroc¢ni show se kazdoroc¢né pred-
stavi vSichni ¢lenové tanecni skoly.
V ¢ervnu 2013 se show uskutecnila
jiz potreti v liberecké Tipsport arené,
tentokrat pod ndzvem Jeden den.

VYBRANE USPECHY

Spirit cheer cup 2013, 2x 1. misto, 1x 2. a 3. misto

MCR v hip hopu, 1. misto, 2009-2011

MCR street dance formace, 3. misto, 2011

MCR street dance battle solo, 3. misto 2013

MCR v electric boogie solo, 2x 1. misto, 2013

MCR v cheerleadingu, 2x 1. misto, 2. misto a 3. misto, 2011
MCR v cheerleadingu, 2x 1. misto, 2. misto a 3. misto, 2012
MCR v cheerleadingu, 1x 2. misto, 5x 3. misto, 2013
Double cup pompon dance, 1. misto, 2012
Celorepublikové finale soutéze Mistry s Mistry (sportovni
aerobik), 3x 3. misto, 2013
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Rev divakd, pot, krev, hoikost porazky i radost z vitézstvi - tak by se daly
ve zkratce popsat galavecery bojovnik(, které se pravidelné vraci do libe-
recké Tipsport areny. Poprvé si cestu do multifunkéni haly nasli novodobi

gladiatori na jare roku 2012. Na zacatku dubna chystaji poradatelé jiz paté

GLADIATORI
V ARENE

Vecery pIné zapast v nejtvrdsich bojo-
vych disciplindch organizuji spole¢nym
Gsilim dva mistni kluby - Bicom Fight
Centrum Liberec a jablonecti Iron Fi-
ghters. Z jejich rad také pochazi vétSina
zapasnikd, kteri do ringu nastupuiji. Jsou
mezi nimi Spickovi bojovnici, jak dokazu-
ji tituly mistrc republiky a svéta, jimiz se
ti nejlepsi z nich py3ni. Nékolik takovych
titull vybojovali proti soupertim z Ceska
i zahranici pravé na domaci padeé v libe-
recké aréné. Navic zde vyrlstaji nové
zapasnické talenty, jako je teprve 18lety
David Ving, ktery méa za sebou jiz tfi
zapasy na Night of Warriors, véetné
souboje o profesionalni amatérsky titul
Mistra Evropy.

pokracovani této akce.

Ale vratme se jesté€ na chvili zpét do roku
2012. Oba spratelené kluby maiji vtomto
roce za sebou jiz nékolik mensich akci
podobného typu, a diky vzristajicimu di-
vackému zajmu hledaji nové prostory pro
spInéni jejich ambiciézniho cile, kterym je
privést do Liberce zapasy o tituly svéto-
vych Sampiénd. Kde jinde by méli novo-
dobi gladiatori predvést své umeéni, nez
vmoderni aréné. Zlatym hfrebem prvniho
galavecera se diky spolupraci s organizaci
WKA (World Kickboxing Association)
staly hned tfi zapasy o tituly Mistrd svéta
v K1 ve tfech vahovych kategoriich.

1600 divakd tehdy vidélo 11 dueld
v riiznych bojovych disciplinach - od kla-
sického boxu, pres znamy thaibox az po
zapasy v nejtvrdsich odvétvich MMA a K1.
V K1 se bojuje ve stoje a dovoleny jsou
vsechny péstni techniky véetné spinning
backfistu (Gder z otocky rukou na hlavu)
a vsechny kopy na télo a nohy soupere
véetné kolen. Je to nejtvrdsi forma kick-
boxu. MMA (Mixed Martial Arts, cesky:

smiSena bojovad uméni) je kombinova-
nou bojovou technikou vyuzivajici prvkd
z nejriiznéjsich bojovych styld pro zapas
ve stoje i na zemi.

V ramci vecera se v ringu mezi 16 provazy
predstavily i zastupkyné ,nézného”
pohlavi ¢i legenda jabloneckého juda Ivan
Ivanka, ktery ve svych 44 letech presedial
pravé na techniku MMA a ve svém prvnim
verejném vystoupeni v této discipliné re-
mizoval. To vSe ovsem bylo pouze prede-
hrou k hlavnimu vrcholu vecera, zapastim
0 pasy mistrll svéta. Organizace WKA
zajistila soupere ze zndmého némec-
kého klubu Golden Glory, proti kterym
se postavili domaci zapasnici. Z nich
ovsem vybojoval titul pouze jediny, a to
jablonecky Petr Kares v kategorii do 95
kg. V kategorii nad 95 kg vyzval Martina
Berku v poslednim zapase vecera Turek
Oguz Ovgiier a ackoli si liberecky zapas-
nik dlouhou dobu udrzoval prevahu, ze
zapasu musel nakonec odstoupit kvdli zra-
nénému kolenu, do néhoz schytal nékolik

bolestivych uderd. | pres pouze ¢astecny
Uspéch domacich borct mél prvni roc¢nik
galavecera Night of Warriors skvély ohlas jak
mezi Géastniky, tak mezi divaky a organizatofri
hned zacali premyslet nad dalSim vecerem
bojovnikd.

Ten sev liberecké Tipsport arené uskutecnil
na podzim stejného roku. Zde se poprvé pre-
stavil nad€jny liberecky odchovanec David
Vins, ktery zvit€zil v zapase klasického boxu.
Svou premiéru v ringu si zde odbyl i byvaly
street fighter a kulturista Petr Zadéra, jenz
svého soupere doslova prevalcoval a zvitézil
jiz po nékolika vterinach. Naopak posledni
zapas v kariére ¢ekal jabloneckého Jana Fen-
dricha, kterému se na predchozim galaveceru
nepodarilo vybojovat jeden z tituld mistra
svéta. Zaver své kariéry ovsem oslavil nale-
Zité, trojnasobny mistra svéta si na domaci
pldé vybojoval profesionalni titul mistra
CR. Vice nez 2000 divaki oviem cekal jesté
zlaty hreb vecera, kterym bylo finale ¢tyr-
¢lenné pyramidy o pas Night of Warriors.
Po semifinalovych vyhrach se k zavérecnému
duelu do ringu postavili proti sobé zastupci
libereckého a jabloneckého klubu, Radim
Kusnirak a Petr Kares. Oba soupeti se velmi
dobre znaji, a tak vzajemné stretnuti bylo
0 to zajimaveéjsi. Vyrovnanou bitvu nakonec
rozhodl ve svij prospéch Radim Kusnirak
z BFC Liberec.

r

V LIBERCI VYRUSTA
MEZINARODNI TALENT

David Vins
18 let, trénuje v BFC Liberec
oblibena disciplina K1

vitézstvi na predchozich Night of Warriors

- klasicky box nad 91 kg - na body

- superfight K1 nad 91 kg - KO v 1. kole _
- zisk profesionalniho titulu Mistra Evropy WKU v K1 - na body

dalsi Gspéchy:
- Mistr CR v boxu
- bronz na ME WAKO v K1

Treti galavecer Night of Warriors v breznu
2013 jiz prilakal do Tipsport areny tfi tisice
divakd, kterym organizétori naservirovali
celkem 14 zapast. Mimo jiné se do ringu
opét postavil David Vins, ktery se rozhodl
presedlat na zapasy K1. A Ze to bylo dobré
rozhodnuti, potvrdil jiz v prvnim kole, kdy
knockoutoval slovenského soupere po
minuté boje. | v dalSich duelech se dafrilo
domacim bojovnikdim. Napriklad jablo-
necky Petr Kares si vylepsil svou bilanci
ze série Night of Warriors, kdyz porazil
v K1 Mistra Bosny a Hercegoviny Bojana
Dzepinu. V predposlednim zapase vecera
ziskal profesionalni titul mistra CR v K1
Georgij Fibich z Iron Fighters a nabudil
tak divaky k zavére¢nému souboji. Tim byl
dlouho ocekavany stret domaciho Tomase
Penze se svétovou trojkou zebricku MMA,
Tomasem Kuzelou z Karlovych Vard. Penz,
jenz se ve stejném Zzebricku drzel pouze
o dvé mista nize, nastoupil na svého soka
aktivné a vysledkem bylo jeho vitézstvi na
KO pro tdery na zemi.

Ctvrté pokracovani vecert bojovniki se
neslo v duchu podtitulu The Return of the
King. Do ringu se po kratké prestavce vratil
totiz liberecky bojovnik Martin Berka, jenz
nastoupil v odveté zamatérského MS 2008
ISKA proti Vaclavu Tomanovi. Domaci Berka
vréatil v ivodnim dramatickém zapase svému
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souperi porazku z predchoziho stretnuti
a zvitézil na body. Nejvétsim lakadlem pro
tri a pul tisice divakd, kteriv listopadu 2013
do Tipsport areny zavitali, byly tfi vrcho-
lové zapasy o profesionalni tituly svétové
organizace WKU. Svou stoupajici vykon-
nost chtél potvrdit liberecky talent David
Vin$ proti trojnasobnému madarskému
mistrovi Akosimu Gyemengyiovi v souboji
o profesionalni evropsky juniorsky titul
WKU v K1. Doméaci mladik mél celé utkani
pod kontrolou a zaslouzené€ si vydobyl svij
prvni profesionalni pas pro Mistra Evropy.
Nasledoval zapas o profesionalni svétovy
titul WKU v K1 mezi jabloneckym Petrem
Karesem a Marcelem Jagerem ze Slovenska.
Zapas byl nesmirn€ vyrovnany, zpocatku
mél navrch liberecky bojovnik, v zavéru pak
vice Gradoval slovensky souper. O vitézi roz-
hodovaly tedy body, na které s tésnym roz-
dilem zvitézil Petr Kares, coz oviem nelibé
nesla cast divakad, kteri diky aktivnéjsSimu
zavéru prisuzovali vitézstvi zahrani¢nimu
sokovi. V zavérecném zapase celého vecera
proti sobé nastoupili vitéz minulé Noci bo-
jovnikd Tomas Penz z BFC Liberec a ma-
darsky bijec Martin Kalucz, kteri se utkali
o profesionalni svétovy titul WKU v MMA.
Ackoli se Penz od zacatku v ringu pohyboval
aktivnéji a zapas mél dobre rozjety, zradilo
ho v druhém kole zranéné trislo, a tak musel
vzdat boj o titul, ktery pripadl souperi.

A NIGHT OF WARRIORS 5

Dalsi, jiz paté pokracovani, hosti Tipsport arena
v sobotu 5. dubna a svym fanouskdim opét slibuje
napinavé souboje kvalitnich bojovnikd, véetné
talentovaného Davida Vinse a dalSich znamych
tvari zdomacich klubd. Organizatorm Night of

Warriors se povedlo zalozit v Liberci tradici vyji-
mecnych galavecer(, které lakaji do multifunkéni
haly stale vice divaka. A stejné jako v antickém
Rimé Zasnou nad vykony gladiatorti. Nastésti ti
novodobi na rozdil od svych starovékych pred-
chiidcli odchézeji z Tipsport areny vzdy po svych.
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Coz takhle

zahrat si bowling?

Premyslite, jakou vhodnou indoorovou aktivitu zvolit,
kdyZ pocasi nepreje? Hledéte prijemnouzabavu pro sebe
a své pratele? A coz takhle zahrat si bowling?

[...Iep§|'zéhavu nejen na zimni dny a vecery ui nehlede]te.]

Bowling - pro nékoho prijemnéa hra
trvajici par hodin, pro jiného vrcholo-
vy sport plny napéti, ligovych turnajd
a radosti z novych rekordd. Sport, ve
kterém nehraje roli vék ¢i pripadny han-
dicap.

Kromé& mnoha jinych sportovist, nabizi
areél Sport Park Liberec i krytou bowlin-
govou hernu, spliujici svétové parametry.
Herna se nachaziv prostorach tzv. Kréku,
coz je hala mezi Tipsport arenou a te-
nisovymi dvorci. Mdzete se nechat vést
i typickym zvukem odhozené bowlingové
koule, v tom pripadé hernu opravdu ne-
mUzete minout. Deset bowlingovych drah

a moderni technické vybaveni déla z této
herny doslova bowlingové nebe. | diky
perfektnfimu zazemf je herna mistem, kde
se porédajf turnaje Amatérské bowlingové
ligy. Areél je rovnéz vyhledavan pro poréa-
danf firemnich akcf a turnajd.

Otevreno mé herna cely tyden. Je vhodné
zavolat a rezervovat si drahu. Zajem je
totiz velky. Pripadné ¢ekani si mizete zpri-
jemnit posezenim s prateli v barové casti
herny s témér sto padesati misty k sezenf
¢i sledovanim sportovnich prenost na
trech televiznich obrazovkéach. Doporu-
¢ujeme se lehce posilnit na vas nastavajicf
vykon. V baru pripravuji vyborné sendvi-

BOWLING

¢e, pizzy a dalsi speciality mezinarodni
kuchyné. Na bowling potrebujete boty
se speciadlni podrazkou, kterda umoznuje
skluz pri odhozenf koule. Zap@jceni obuvi
urcené ke hre je tady samozrejmosti. Navic
je tato sluzba zcela zdarma. Pro Vase jesté
lepsi vykony vam na pozadanf personal
namaze bowlingovou drahu.

Cena za pronéjem dréhy se pohybuje od
260 K¢ do 360 K¢ za hodinu. Rezervace
na telefonnim ¢isle 489201 301 nebo na
e-mailu bowling@tipsportarena.cz.

Lepsi zabavu nejen na zimnf dny a vecery
uz nehledejte. Prave jste ji nasli.

OTEVIRACIi DOBA
PO-CT: 14-24 hod.
PA, SO: 12-02 hod.
NE: 12-23%hod.

REZERVACE
489201301
bowling@tipsportarena.cz




Dresy vyznamnych libereckych spor-

tovnich klub(, blystivé trofeje v podobé

dlouhé rady vitéznych pohart nebo spor-
tovn{ fotografie, to vse Vam hned po pri-

chodu do Restaurace STADION naznadi,

7e nejste v obycejné restauraci. Vasi po-

zornost rovnéz upouta velky doprostred
mistnosti situovany bar s dvaceti misty
a tfemi plochymi televiznimi obrazovkami,

na kterych mazete sledovat rlizné sportov-

ni programy. Dalsim lakadlem, zejména
pro hokejové fanousky, je velké platno, na
které jsou v prffmém prenosu promitana
vsechna venkovni extraligova hokejova
utkani Bilych Tygrd.

Restaurace nenf jen vyhledavanym utocis-
tém sportovnich fanouskd a priznived sle-
dovani hokejovych utkani na platné. Mezi
pravidelné navstévniky patri predevsim
ti, kterf si radi pochutnaji na pestré, vzdy
cerstvé a chutné kuchyni. Tradi¢ni ceské
i zahrani¢ni. Séfkuchart Tomas Kapar chce
pomoci pravidelnych tematickych dn@ pred-
stavit hostlim rozli¢né cizokrajné pokrmy.
,Kazdy patek pripravujeme napriklad recké,
japonské, italské nebo mexické menu,”
rfka Toméas Kaspar. ,Vyjimkou nejsou ani
sezonnf labuznické zélezitosti jako rybf trh,
popularni zvérinové hody ¢i stale zadanéjsi
chrestové speciality. Prijdte nékteré z nich

vyzkouset,” laka $éfkuchar, ktery se sém
primo specializuje na pripravu sushi nebo
stfedoamerickou kuchyni.

Mezi zadané a hosty Casto objednavané
speciality ze stalého jidelnicku patri Stavnaty
hoveézi burger se syrem a slaninou, vyhlase-
né italské fettuccine nebo rizek z veprové
krkovicky pres cely talif. Z dezertd to jsou
oblibené ceské livance s borlvkami a zaky-
sanou smetanou. Nabidka pokrmd z ceské
kuchyné ale livanci nekonci. Nikde jinde
v Liberci si nedate tak nadychané housko-
vé knedliky k jemné svickové oméacce nebo
pikantnimu gulasi jako v Restauraci STADION.

s rozpeé’eno.u bagetkou

ajéaty, platky cibule, kysel
a kfupavymi hranolkami

Kuchar Petr Fiala se totiz mGze pysnit
prednim mistem v soutéZi Cesky hous-
kovy knedlik. Jeho knedlik&im opravdu
neodolate!

Restaurace STADION nabizi i obédové
dennimenu - polévku, hlavnijidlo a dezert.
Pokud mate zajem, pozadejte obsluhu
o pravidelné zasflanf prehledu dennfho
menu prfmo do vasi emailové schranky.
Pro déti jsou navic k dispozici vSechna jidla
z nabidky v polovi¢nich porcich.

Nebyvaly zazitek Vam Restaurace STADION
mUze nabidnout nejen vynikajicimi pokrmy,

Fettuccine Coloseum s kurecim masem,

rajcatovou omackou, smetanou a parmezanem

Tomas Kaspar, $éfkuchar

mistr tradi¢ni teplé kuchyné s vyuZitim sezénnich surovin
mistr pfipravy sushi, drZitel diplomu Culinary Artistry
rad aplikuje nové technologické postupy

zahrani¢ni praxe v Mannheimu

Petr Fiala, kuchar

specialista na tradi¢ni ¢eskou a regionalni kuchyni
1. misto CZECH FOOD CUP Karlovy Vary

4. misto CESKY HOUSKOVY KNEDLIK

6. misto MISTR REPUBLIKY V OTEVIRANI USTRIC

ﬂe

Ludék Hlousek, kuchar
specialista na stfedomorskou a mexickou kuchyni
zahrani¢ni praxe v Londyné

Restaurace STADION,
aredl Sport Parku Liberec

Rezervace na tel. 488 048 190

Oteviraci doba:
Po-Ct, Ne: 10-21 hod.

P4, So:

10-22 hod.

Wi-Fi zdarma

Prijimdme platebni karty a stravenky

email: restaurace.stadion@bakare.cz

ale ijedine¢nym vyhledem na Jestéd, ktery

poskytuje jedna celosklenéna sténa restau-

race. Skrze ni lze zéroven sledovat déni
na prilehlém venkovnim atletickém ovalu.

Ve vecernich hodinach, kdy se Jestéd na-

svicenim rozzari do sirokého okoli, je tato
UZasna podivana jesté znasobena.

At uz se chcete jen obcerstvit po naro¢ném
sportovnim vykonu, planujete pracovni
obéd, rodinnou ¢i firemni oslavu, nebo
hledate prijemné misto pro romantickou
veceri, Restaurace STADION Vam vzdy
nabizi prvotridni kvalitu, vytec¢nou kuchyni,
profesionalni obsluhu a unikatni prostredi.

Spole¢nost Coloseum Restaurants, s. r. 0.,
provozovatel restaurace, pred rokem pro-
vedla celkovou rekonstrukci a moderniza-
ci interiéru. Vhodné zvolena kombinace
svétlého a tmavého drevéného nabytku
pUsobi vzdusné a celkové prostor od-
lehcuje.

Hlavni cast restaurace pojme celkem
Sedesat pét hostl, salonek pak ctyricet
a venkovni terasa pétactyricet. Nekuracké
prostredi v hlavni ¢asti restaurace po dobu
obéda je samozrejmosti, salonek je zcela
nekuracky. Pro nejmensf navstévniky je
pripraven détsky koutek.
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PRISTICH CISLECH

priprava obcerstveni pro fanousky béhem
hokejovych zapast

TROCHU JINA JESKYNE, piedstavujeme
solnou jeskyni ve Sport Parku Liberec

Rozhovor s Pavlem MIKEZEM, reditelem,
zakladatelem a poradatelem festivalu Benatska
noc

predstavime vam dalsi klub, ktery trénuje ve
Sport Parku Liberec

zavedeme vas na sportovisté v arealu
Sport Parku Liberec

prineseme aktualni informace o programu
a pripravovanych akcich

...a mnoho dalsiho

SPORT PARK LIBEREC
Jeronymova 570/22
460 07 Liberec 7

Tel.: +420488048121

Fax: +420488048 160

Zelena linka: 800800007 (bezplatna)
E-mail: info@tipsportarena.cz

Web: www.sportparkliberec.cz
GPS: 50°45'10.67" N 15° 2'49.82" E

SPORT PARK :
LIBEREC \X&

IC

BiLi TYGRI

m—— 07 \EVASEM MOBILU!

obilni aplikace, diky které Vam )
rava z Tygriho doupéte!

Vyjimeéna m

 Vysledky B
» Online reporty zapasu
e Rozpis utkani

« Soupisky a statistiky /.. ..
* Bili Tygri v televizi
» Fotografie

A navic zapasovy bulletin

VSTUPENKY NA PORADANE KULTURNi AKCE p-4 b 1 I | u
zakoupite v Rotundé v areélu Sport Parku Liberec: Ve Va Se m m o I u L

Oteviraci doba:
Po: 9-12 a 13-18 hod.

Ot 13-18hod, Verze pro Android a IOS Apple
 ofed kel minimalng 2 he Ke stazeni na Google play a Apple store

a pred akci minimalné 2 hodiny

CONTAKT Vsechny informace Ize kdykoliv aktualizovat pres WiFi, 3G nebo EDGE.
Tel.: +420489201110

GSM: +420731547 895

Hotline: 800800007 (bezplatna)

vstupenky@tipsportarena.cz {3 siLi TYGRI LIBEREC

] Aplikace je
2 kompletne
v ¢estiné a

zcela zdarmal!

{3 siLi TYGRI LIBEREC

{3 siLi TYGRI LIBEREC o

{3 siLi TYGRI LIBEREC EIRLIYGR LIBEREC (o]

ELH - Zakladni éast

5 vitkovickou
oceli?

OTEVIRACIi DOBA SPORTOVIST S e o —
PP - ~ i as( Vyher Skére i
Po-Pa: 6-23 hod. = s e (RTIRRLES YERHELLEY Biencils 1 - : 2 ” 5 @a »
So-Ne: 6-22 hod. e s g=0 2 SN ; @ :
itkovice - Li T )Y 30“ 23 n 5 n 2. @ N T 3430 22
PARKOVANI: ' d - ERUETRY N EEERETE
« v bezprostitednim okoli sportovniho arealu i o I 14 Qi 16 1719 20 « Bl v 4 w2z oa
centralni a horni parkovisté 21 22 23 24 il 26 BX : :
y o “p 5 . Liberec bere z : B m 2
* parkovisté ve Svijanském dvore (EWARE™ restielky pouze 28 29 30 31 1 2 3 o BB v s 52w
sT5.4.. Dbod, ve Vitkovicich : e
padlpog, Patek, 18.10.2013, 17:30 “ i 53 % v SR
o=  [F=3) s. G n 4 . a7
Poradi si Bili Tygfi 3 i " 1 Stazeni dokonéeno A y

PSG Zlin - Bili Tygfi Liberec




BASKETBAL
ATLETIKA

VEREJNE BRUSLEN(
LEDNIi HOKE]

DETSKE .
HRISTE KRASOBRUSLENI

PRIRODNI
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AEROBIC
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SOLNA JESKYNE
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